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1. Ugel

Ugelem smérnice je stanoveni cilil systémové oblasti BOZP a hlavnich zasad jejich dosazeni; k t¢mto cilim

patfi:

- zabezpedeni dlouhodobé ustaleného nebo zlep$ujiciho se trendu Urazovosti zaméstnanc

- zabezpeéeni dlouhodob& ustaleného nebo zlepsujiciho se trendu Urazovosti zaméstnancil dodavatell
v prostorach spole¢nosti;

- zabezpe&eni minimalizace vznikd nemoci z povolani, provoznich nehod a havarii ;

- dodrzovani rozhodnuti statniho odborného dozoru v oblasti bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi praci;

- stanoveni funk&niho informagniho systému pro stanovenou oblast, zejména pro zjistovani, hlaseni a
odstrafovani bezpe¢nostnich zavad a $etfeni pficin pracovnich urazu;

- provéfovani a hodnoceni stavu urovné bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi praci.

- G&elné vynakladani prostiedkl k zabezpeceni ukoll v oblasti bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi praci.

2. Zavaznost Smérnice k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi_praci (dale jen
Smeérnice)

Tato Smérniceje zavaznym dokumentem pro véechny zaméstnance i pracovniky externich organizaci,
pracujicich na stavbach a v arealu spole¢nosti, v souladu s pozadavkem zaji$téni bezpe¢ného a spolehliveho
provozu

3. Zakladni pojmy

Definice zakladnich pojm( :

Bezpeénost a ochrana zdravi pfi_praci - obor ¢&innosti, zahrnujicich legislativni, organizaéni, technicka,
vychovna a jina opatfeni, sméfujici k omezeni rizik a $kodlivych vlivii na Zivot a zdravi zaméstnance pfi praci.
Mimotadna udélost - jakakoliv udalost, ktera vede nebo muze vést k ohrozeni zdravi nebo Zivotll zaméstnanc,
zivotniho prostiedi nebo vzniku materialnich skod.

Neshoda v oblasti BOZP - nesplnéni specifického poZzadavku, napf. v dokumentaci, v postupu nebo na zafizeni
pracovité, které snizuje Uroven bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a vytvaii moznost (nebezpeci) vzniku
pracovniho Urazu nebo nemoci z povolani.

Pracovi§té - prostory nebo mista, na kterych zaméstnanci pini své pracovni Ukoly a ktera podiéhaji pfimému
nebo nepfimému dozoru zaméstnavatele.

Pracovni_podminky - souhrn technickych, organizaénich a bezpeé&nostnich opatfeni, umozfujicich spinéni
zadanych tkold.

Pracovni_riziko - moZnost vzniku pracovniho urazu nebo jiného poskozeni zdravi; je vymezeno dvéma
klitovymi parametry: pravdépodobnosti vyskytu a rozsahem mozZného po$kozeni zdravi.

Pracovni Uraz - jakékoliv podkozeni zdravi nebo smrt, které byly zaméstnanci zplisobeny nezévisle na jeho villi
kratkodobym, nahlym a nasilnym psobenim vnéjsich vlivi pfi pinéni pracovnich ukoll nebo v pfimé souvislosti
s nim.

Prevence pracovnich rizik - soubor v8ech &innosti, vedoucich ke snizeni frekvence nebo pravdépodobnosti
vzniku pracovnich Urazl nebo nemoci z povolani.

Provozni_nehoda (havérie) technického zafizeni - udalost, kterou byly vazné ohrozeny zivoty a zdravi osob
nebo provoz, pfipadné rozvoj organizace nebo kterou byla na majetku organizace zplsobena $koda, ziejme
prevysujici 100.000 K&.

Traumatologicky plén - soubor zdravotnickych informaci, potfebnych pro poskytnuti prvni pomoci

Bezpe&nostni technik - povéfeny zaméstnanec v organizaéni strukture spole¢nosti, ktery je odpovédny v ramci
své plisobnosti (pravomoci) za fizeni oblasti BOZP a zajistuje, pfipadné koordinuje technické sluzby v oblasti
BOZP.

Vedouci zaméstnanci - zaméstnanci, ktefi jsou povéfeni fizenim zaméstnanci a jsou opravnéni stanovit a
ukladat podfizenym zaméstnanctm pracovni Ukoly, organizovat, Fidit a kontrolovat jejich praci a davat jim
k tomu zavazné pokyny.

Zaijisténi pracovisté (zafizeni) - souhrn opatieni (ukonil), potiebnych k zajisténi bezpe¢nosti osob pfi praci na
zafizeni nebo v jeho blizkosti.

Zaméstnanec - pro Ugely této normy je zaméstnancem fyzicka osoba zplsobila mit v pracovnépravnich
vztazich prava a povinnosti, je zpUsobild nabyvat téchto prav a povinnosti a je v pracovnim nebo jiném
obdobném poméru
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Zaméstnavatel - pravnicka &i fyzickad osoba, zaméstnavajici fyzické osoby v pracovnépravnich vztazich,
vystupujici svym jménem a majici odpovédnost, vyplyvajici z téchto vztahl; pro ucely této systémové normy je
zaméstnavatelem

Seznam zkratek a znacek

BOzZP Bezpetnost a ochrana zdravi pfi praci
SUIP Statni ufad inspekce prace

IOP Oblastni inspektorat prace

TICR Technicka inspekce Ceské republiky
OHS, KHS Okresni, krajska hygienicka stanice
OOPP osobni ochranné pracovni prostiedky

4. Organizace a odpovédnost
Hlavni subjekty v oblasti BOZP

Kdo odpovédnost za

Reditel spole&nosti organizaci a fizeni systémové oblasti BOZP;
plnéni Gkoll na useku BOZP;

Technik BOZP vytvaieni systému a rozvoje BOZP;

zpracovani a aktualizaci Fidicich dokumentt a predpist, potfebnych
k plnéni pozadavkd;

zabezpeceni vykonu &innosti, kontrolu, vyhodnoceni, zpétné vazby a
vedeni priikazné evidence Cinnosti v oblastech:

tvorba pravidel k zajisténi obecné bezpecnosti prace a hygieny
pracovniho prostfedi,

vnitini dozor a kontrola dodrzovani pravidel bezpe¢né prace,

registrace a pro$etfovani pracovnich urazi a nemoci z povoléani,

analyza pficin Grazll, navrhovani napravnych opatieni a kontrola
jejich G€innosti,

evidence pracovnich traz(, nemoci z povolani a zkousek BOZP,

podklady a navrhy napravnych opatieni,

v&asna hlaseni o urazech pfislusnym organtim,

zaji$téni a organizace vybranych $koleni a instruktazi pracovnik,

spoluprace na pracovnich postupech pro nebezpecné a namahavé

prace
jednani s organy statniho dozoru nad BOZP
osobni oddéleni seznameni pracovnikl se zasadami BOZP pfi nastupu do
zaméstnani ;
vedouci stfedisek, dodrzovani ustanoveni této Smérnice a odstrariovani bezped-
stavbyvedouci, mistfi, ved. THP nostnich zavad;

seznameni pracovnikll se zasadami BOZP na pracovisti;
periodické instruktaze a $koleni BOZP;

vedouci stfedisek, seznameni pracovnikl dodavatelskych organizaci se
stavbyvedouci, mistfi, zasadami BOZP na konkrétnich pracovistich

Technicky dozor stavby

Povinnosti vedeni spoleénosti.

Povinnost zaméstnavatele spogiva v tom, Ze soustavné vytvaii podminky pro bezpe¢né, nezavadné a zdravi
neohroZujici pracovni prostfedi predchazeni pracovnim urazim a nemocim z povolani a pfijimani opatfeni
k prevenci rizik.
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Prevenci rizik se rozumi véechna opatfeni vyplyvajici z pravnich a ostatnich predpisil k zajisténi bezpe€nosti a
ochrany zdravi a z opatfeni, kterd maji za cil pfedchazet rizikim, odstrarovat je nebo minimalizovat plsobeni
neodstranitelnych rizik.

Za plnéni Ukoll zaméstnavatele v péti o bezpe€nost a ochranu zdravi pfi praci odpovidaji vedouci
zaméstnanci na v&ech drovnich vedeni, v rozsahu kompetenci pfislu$nych pracovnich mist, danych pracovnim
zafazenim a pracovni naplini funkce.

Tyto ukoly jsou rovnocennou a neoddélitelnou sou¢asti jejich pracovnich povinnosti. Povinnost vSestranné
petovat o bezpetnost a ochranu zdravi pfi praci se vztahuje na vdechny osoby, které se s védomim
organizace zdrzuji na jeho pracovistich.

V rdmci pln&ni Ukol spoleénosti jsou vedouci zaméstnanci povinni:
Dodrzovat ustanoveni pravnich a ostatnich predpisd k zajisténi BOZP.

Za pravni a ostatni predpisy k zajisténi bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii praci povazujeme predpisy na ochranu
sivota a zdravi, predpisy hygienické a protiepidemické, technické normy, dopravni pfedpisy, pfedpisy o pozarni
ochran&, o zachazeni s hoflavinami, vybusninami, zbranémi, latkami radioaktivnimi, jedy a jinymi latkami
gkodlivymi zdravi. Zaméstnavatel je povinen zavadét opatfeni podle novych poznatkd vedy a techniky, coz je
predevsim dlleZité u zavadéni novych technologii, u kterych nejsou dosud zpracovany bezpeénostni pfedpisy.
Chranit pracujici pfed urazy a nemocemi z povolani pfedev§im zfizovanim, udrzovanim a zlepSovanim
potfebnych ochrannych zafizeni, pouzitim bezpe¢nych technologickych postupl, zdokonalovanim organizace
prace, nahrazovanim rizikovych a jednotvarnych praci novymi pracovnimi postupy.

Zajistovat, aby provozni prostory, provozované stroje a zafizeni a piijimané technologické a pracovni postupy
byly v souladu s bezpe€nostnimi predpisy.

Totéz zabezpedovat pfi nakupu a dovozu strojl, zafizeni a technologii vE. materiald.

Zabezpetovat, nakolik je to prakticky uskutegnitelné, aby pracovni podminky odpovidaly pfirozenym
vlastnostem zameéstnancti, zabezpedéovat ochranu zaméstnanct pred $kodlivymi vlivy a pfed nadmeérnym a
nepfirozenym zatizenim lidského organismu.

Pou¢ovat zaméstnance o povaze a rozsahu plsobeni prace a pracovniho prostfedi na jejich zdravi a
vychovavat je tak, aby ovladali potfebny zplsob ochrany pfed pisobenim $kodlivych ¢initell. Za tim Gcelem
soustavné seznamovat zamé&stnance s pravnimi a ostatnimi predpisy k zaji$téni bezpe€nosti a ochrany zdravi
pii praci a seznamovat je s novymi poznatky v této oblasti a pravidelné ovéfovat u zaméstnancu znalost téchto
predpist.

To plati pfim&Fené i pro navstévy, exkurze, vypomoci i pracovniky cizich zaméstnavatell.

Zabezpetovat pro vedouci i ostatni zaméstnance v potfebném mnozstvi a rozsahu bezpetnostni predpisy a
dali fidici akty, tykajici se BOZP. V poZadovanych pfipadech jimi vybavovat pracovi$té nebo jinak zabezpedit
jejich pristupnost.

Vyzadovat a kontrolovat dodrZovani bezpe&nostnich pfedpisil v organizaci, pravidelné kontrolovat uroven péce
o BOZP, dodrzovani zasad bezpeéné prace, zajistovat kontroly a revize technickych zafizeni. Odstranovat
Zjisténé neshody a nedostatky. Kontrolni &innosti ptitom chapat jako souéast fidici innosti v organizaci.
Ziistovat pfiginy pracovnich urazii a nemoci z povoléni, poruch a havarii technickych zafizeni, dle pfislusnych
predpisll je evidovat a oznamovat pfislusnym organim; stanovovat napravna opatfeni.

Vyhledavat rizika, zjistovat jejich pfiginy a zdroje a piijimat opatfeni k jejich odstranéni. Nelze-li rizika odstranit
je povinnosti je vyhodnotit a pfijmout opatieni k omezeni jejich pisobeni tak, aby ohroZeni bezpec&nosti a zdravi
zaméstnancl bylo minimalizovano. Opatfeni pfizplsobovat ménicim se skute¢nostem, kontrolovat jejich
udinnost a dodrzovani a dbat o zlep$ovani pracovnich podminek.

Nepfipustit, aby zamé&stnanec vykonaval prace, jejichz vykon by neodpovidal jeho schopnostem nebo zdravotni
zpuUsobilosti.

Zabezpedovat vdechna pracovi§té a prostory soustavou organizagnich a technickych opatfeni tak, aby
nedochazelo k ohroZovani zdravi zaméstnancl. Nelze-li rizika odstranit nebo dostate¢n& omezit technickymi
prosttedky nebo opatfenimi v oblasti bezpe€nosti prace, je zaméstnavatel povinen bezplatné poskytnout
osobni ochranné pomicky, které umozni ochranu jejich Zivota a zdravi.

Zaméstnanctim v prostfedich, kde obuv a odév podiéha velkému opotfebeni nebo znedisteni, poskytne
zaméstnavatel jako ochranné pomucky téZ obuv a odév.

VlyZadovat povinné pouZivani osobnich ochrannych pomlcek, poskytovanych zaméstnancim, udrZovat je v
pouzitelném stavu a zabezpecovat fadné hospodareni s témito pomdckami.

Poskytovat ochranné napoje pii dlouhodobém pobytu v prostfedi s nadmérnou teplotou nebo chladem podie
hygienickych predpisl a této smérnice.

Poskytovat zaméstnancm myci, &istici a dezinfekéni prostfedky na zakladé zhodnoceni rozsahu znedisténi
zaméstnanci pii praci nebo jejich ohrozeni drazdicimi latkami v rdmci dodrzovani pozadavki na zdravé zivotni
prosttedi a hygienu prace. Pii pé&i o vzhled a Upravu pracovist, stroji a zafizeni, udrzovat a zlepSovat tato
zafizeni podle platnych predpist a zajistovat pofadek a Cistotu.

Dbat na to, aby zdravi zamé&stnancli nebylo ohrozovano koufenim na pracovistich.

Na pracovistich a v mistech, kde to zakazuji dalsi pfedpisy, zaméstnavatel zabezpeti zakaz koufeni a stanovi
zakaz koufeni i tam, kde pracuji spole¢né kufaci s nekufaky.
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Zajistovat prostfedky prvni pomoci a vybavovat jimi lékamicky na pracovistich. Organizovat $koleni prvni
pomoci pro jednotlivé druhy uraza.

PIni-li na jednom pracovisti ukoly zaméstnanci vice zaméstnavatell, jsou vSichni tito zaméstnavatelé povinni
vzajemné& se pisemné se informovat o rizicich a vzéjemné spolupracovat pfi zajistovani bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci. Kazdy ze zaméstnavatell je pfitom povinen:

a) zajistit, aby jeho &innosti a prace jeho zaméstnanci byly organizovany a provadény tak, aby soucasné byli
chranéni také zaméstnanci dal$iho zaméstnavatele,

b) spolupracovat pfi zajisténi bezpe¢ného, nezdvadného a zdravi neohrozujiciho pracovniho prostfedi pro
véechny zaméstnance na pracovisti.

Zajistit dopliiovani pokynd, provoznich piedpisl, pravidel a navodd pfi vsech zménach zafizeni, technologie
nebo surovin a uvadét je do souladu se sougasnym stavem platnych bezpe¢nostnich pfedpisti a norem.

Pti novelizacich predpistl zajistit sezndmeni piislu§ného okruhu zaméstnanci s témito zménami a v pfipadech,
kdy to vyzaduji pfedpisy, zajistit jejich pfezkouseni.

Nepouzivat Gkolové mzdy nebo jiného zplsobu pii odmeéfovani praci, pfi nichZ jsou zaméstnanci vystaveni
zvydenému nebezpedi Grazu a kde by tato forma mzdy vedla pfi zvySovani pracovnich vysledkd zaroven k
ohrozeni bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi praci napf. na rizikovych pracovistich, pracich ve vyskach apod.
Projednavat spolu s vyrobnimi tkoly i otazky, souvisejici s bezpe€nou a nezavadnou praci na v$ech urovnich
vedeni. Resit pfipominky zaméstnancli v oblasti BOZP.

Plnit povinnosti, spojené s odpovédnosti za $kodu, zplisobenou pracovnim tUrazem nebo nemoci z povolani.
Zajistovat pozadavky k bezpe&nosti prace i pfi technickém vyvoji, tak aby projekty a projektova dokumentace
byla v souladu s pfedpisy k bezpe¢nosti a ochrané zdravi pfi praci.

Zabezpe&ovat plnéni ukolll zaméstnavatele pfi zajisténi péce o bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci.
Soustavné uplatiiovat pozadavky komplexni bezpe&nosti a hygieny préace, jako nedélitelnou soucast
pracovniho procesu na v8ech usecich ¢innosti.

Neposuzovat jako nespln&ni ukolu to, Ze zaméstnanec nevykonal praci, o niz mél davodné za to, Ze
bezprostfedné a v4Zné ohrozuje jeho Zivot nebo zdravi spolupracovnikd, ale i jinych ob&and.

Zajistit na svéfenych pracovistich kontroly, revize, uUdrZzbu a opravy strojii, naradi a zafizeni v&etné
vyhrazenych technickych zafizeni.

Zajistit, aby zaméstnanci nepracovali osamocen& na pracovistich, kde neni v dohledu nebo doslechu dalsi
zaméstnanec, ktery v ptipadé nehody poskytne nebo pfivold pomoc, pokud neni zajisténa jina Ucinna forma
kontroly nebo spojeni.

Nedovolit pracovat osamocené v mistech s nebezpe&im vybuchu, zasypani, otravy, utonuti a padu z vysky.
Nelze-li rizika mozného ohroZeni Zivota nebo zdravi zaméstnancl odstranit nebo dostatetné omezit
technickymi prosttedky nebo opatfenimi v oblasti bezpe&nosti prace, je zaméstnavatel povinen umistit
bezpe&nostni znatky a zavést signaly, které poskytuji informace nebo instrukce tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi a seznamit s nimi zameéstnance.

Povinnosti ostatnich zaméstnancl

Dbat podle svych moznosti o svoji vlastni bezpe€nost, osvé zdravi i o bezpeCnost a zdravi svych
spoluzaméstnancd.

Dodrzovat v ramci svého pracovniho zafazeni pravni predpisy k zajisténi bezpe¢nosti préce, bezpecnosti
technickych zafizeni a ochrany zdravi pfi préci; ostatni pfedpisy a pokyny k zajisténi bezpet¢nosti a ochrany
zdravi pfi praci, zasady bezpe&ného chovani na pracovisti a stanovené pracovni postupy, s nimiz byli fadné
seznameni.

Ugastnit se 8koleni a vycviku, organizovaného zaméstnavatelem, v zajmu bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
préaci; podrobit se stanovenym zkouskam a lékarskym prohlidkam.

Oznamit svému nejbliz&imu nadfizenému, pfip. bezpe¢nostnimu technikovi neshody, které by mohly ohrozit
bezpe&nost nebo zdravi zaméstnancil, pfipadné bezpe&nost provozniho zafizeni a podle svych moznosti se
zuc&astnit jejich odstrafiovani.

Upozornit - pfi obdrzeni pfikazu o kterém vi, Ze odporuje bezpecnostnim piedpisim nebo pravidlim
bezpe&ného provozu zafizeni - toho, kdo pfikaz vydal; trva-li ptikazujici na spinéni tohoto Ukolu, uvédomit o
tom vy$siho nadfizeného.

Pouzivat pfi praci predepsanych ochrannych zafizeni, ochrannych pracovnich prostredki i pomicek, vhodnou
pracovni obuv i oble¢eni pfiméfené charakteru vykonavaneé prace.

Dbat o hospodarné vyuzivani piidélenych ochrannych pomlcek a jejich udrzovani v fadném stavu.

Udrzovat pfidélené nastroje, nafadi, pfistroje a vyrobni zafizeni &isté a v pouZitelném stavu a predkladat je ke
zkouskam a kontrolam kvality, pokud jsou pfedepsany.

Dodrzovat zakaz pozivani alkoholickych napojd a jinych navykovych latek na pracovistich zaméstnavatele a v
pracovni dob& i mimo tato pracovi§té a nenastupovat pod jejich viivem do préce, vnaseni alkoholickych napoju
na pracovisté.
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Podrobit se stanovenym zkouskam a vysetieni ke zjisténi vlivu alkoholickych napojd nebo jinych navykovych
latek.

Nahlasit neprodlen& vedoucimu zaméstnanci a bezpe&nostnimu technikovi kazde podezieni na poziti
alkoholickych néapojil nebo poziti jinych navykovych latek

Dodrzovat veskeré pokyny, uvedené na bezpeénostnich zna&enich a vystraznych tabulich, umisténych v
objektech a pracovistich spole¢nosti.

Nekoutfit a nevstupovat s otevienym ohné&m do prostor, kde je nebezpeti vybuchu nebo ohné. Dodrzovat zakaz
koufeni na pracovistich, kde je to stanoveno.

Nespoustét, nezastavovat, nevypinatinezapinat a neregulovat svévolné stroje a zafizeni mimo stanoveny
pracovni postup; dodrzovat zékaz obsluhy zafizeni a strojd, jeZ mu nepfislusi.

Nevykonavat prace v nebezpeénych prostorech a na slozitém zafizeni bez nalezitych bezpecnostnich opatieni,
nalezitého seznameni a pouceni o postupu praci,

Nevykonavat jakékoliv montazni a udrzbarské prace na elektrickém zafizeni pod napétim, pokud nejsou
ptipustné podle bezpe&nostnich predpisll a zaméstnanec nema pozadovanou kvalifikaci v oblasti elektro dle
pravnich predpisi.

V$eobecné povinnosti

Projektanti, konstruktéfi, vyvojovi pracovnici a tvirci novych technologickych postupl zabezpecuji, aby jejich
projekty a technologické postupy vyhovovaly pozadavkim bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi praci. Kazdy
technologicky nebo pracovni postup musi obsahovat konkrétni podminky k zajisténi bezpec¢nosti prace pro
realizaci dila.

Pravomoci bezpecénostniho technika

V souladu s ustanovenimi organiza&niho fadu spole¢nosti bezpe€nostni technik rozhoduje o
- zastaveni praci a provozu zafizeni
- opatfenich BOZP na pracovistich spole¢nosti
je opravnén
- vstupovat na véechna pracovi§té organizace za Ugelem kontrol a zjistovani pfi¢in pracovnich Urazd a
nemoci z povolani,
- vydavat zakazy urgitych &innosti pfip. provozu technickych zafizeni v pfipadech vazného ohrozZeni
zdravi pracovnik( nebo jinych osob v organizaci,
- ukladat napravna opatfeni pfi zjisténi nedostatki v kontrolované oblasti,
- ukladat postihy za porugovani bezpe&nostnich pfedpisti v souladu s ustanovenimi platnych fidicich
dokumentt
- pozadovat poskytnuti souginnosti a potfebné dokumentace pro vykon kontrolnich €innosti a pfi Setfeni
pracovnich Uraz( a nemoci z povolani;

Styk s prostiedim
Vnéjsi prostiedi

Vn&jsim prostfedim se rozumi zejména organy a organizace statniho odborného dozoru; jsou to:

Statni ufad inspekce prace (SUIP), Oblastni _inspektorat prace (OIP), Technicka inspekce Ceské republiky
(TICR): Organ dozoru nad hygienou prace (OHS M&HS, KHS), Okresni hygienik (OH), Organy ochrany
verejného zdravi (OOVZ).

Statni uiad inspekce prace (SUIP). Jeho Ukolem je fidit OIP, tj. stanovit pravidla vykonu dozoru a kontrolovat
jejich dodrzovani.

Oblastni_inspektoraty prace (OIP) jsou vykonnymi organy odborného dozoru nad bezpecnosti prace a
technickych zafizeni a nad dodrzovanim stanovenych pracovnich postupl; ptsobnost organ( statniho dozoru
se vztahuje na véechny zaméstnavatele, ktefi jsou uZivateli technickych zafizeni.

Technicka inspekce Ceské republiky (TICR) je organizaci statniho odborného dozoru pro dozor nad
bezpetnosti vyhrazenych technickych zafizenti,

Vyhrazena technicka zafizeni jsou zafizeni se zvy$enou mirou ohrozeni zdravi a bezpe¢nosti osob a majetku,
ktera podléhaji zvy$enému dohledu statniho odborného dozoru nad bezpecnosti prace.

Za vyhrazena technicka zafizeni jsou povazovana tato vyhrazena zafizeni:

tlakova zafizeni, zdvihaci zafizeni, elektricka zafizeni a plynova zafizeni.

Za zabezpe&ovani Ukolll organizace ve vztahu k vyhrazenym technickym zafizenim odpovidaji vedouci
pracovnici v rozsahu kompetenci zastavanych pracovnich mist a pracovnich néplni svych funkci.
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Vnitini prostredi.

Vnitfnim prostfedim se rozumi jednotlivé stavby spoleCnosti a externi dodavatelé, jejichz zameéstnanci se
pohybuji na stavbach a v aredlu spole¢nosti; k jejich povinnostem patfi fidit se ustanovenimi pfislusnych
fidicich dokumentl spole¢nosti.

Za zabezpe&ovani Ukoldl organizace ve vztahu k vyhrazenym technickym zafizenim odpovidaji vedouci
pracovnici v rozsahu kompetenci zastavanych pracovnich mist a pracovnich naplni svych funkci.

Zasady styku s prostredim

Organizadnim styénym bodem spolegnosti v oblasti BOZP je stanoven bezpegnostni technik, jehoz
prostfednictvim je vedena komunikace s vné&jsim prostiedim.

Styk s TICR je zabezpe&ovan atvarem - technické zajisténi kvality ve spolupraci s bezpe¢nostnim technikem.
Porusi-li organizace pfedpisy

- o vytvafeni a ochran& zdravych Zivotnich a pracovnich podminek, maji organy hygienické sluzby pravo
prostiednictvim okresniho ufadu ulozit pokutu;

- o bezpe&nosti prace a technickych zafizeni, dodrzovani stanovenych pracovnich postupd nebo
bezpe&nosti vyhrazenych technickych zafizeni, maji organy statniho odborného dozoru (IBP) a jejich
povéfeni pracovnici pfi vykonu dozorg&i &innosti opravnéni uloZit pokutu a to jak jednotliveim, tak
organizaci jako celku.

Procesy v oblasti bezpeénosti a hygieny prace
Zakladni ustanoveni

Do klasickych bezpe¢nostnich kategorii fadime:
- technicka bezpe&nost zafizeni, pozarni ochrana, bezpeé&nost a hygiena prace.

Pravidla organizace bezpe&né prace fesi oblast bezpetnost a hygiena préace. Cilem bezpe¢nosti a ochrany
zdravi pii praci je soustavné zajistovani bezpetnosti prace tak, aby byla minimalizovana moznost vzniku
pracovnich Graz(i, nemoci z povolani, provoznich nehod a havarii, pfedchazet rizikim, odstrafiovat je nebo
minimalizovat plsobeni neodstranitelnych rizik.

Pozadavky k zajisténi bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi praci jsou rozpracovany soustavou pravnich predpisd,
ostatnimi predpisy a pokyny k zaji§téni bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi préci. Tato pravidla stanovi - vzhledem
k rozsahlosti t&chto predpisti - povinnosti v oblasti BOZP s ur¢enim odpovédnosti za jejich pinéni a zpisob
zabezpeceni vysoké Urovné bezpe&nosti prace.

Vsichni pracovnici dotéenych subjektl i ostatni osoby musi byt proto s touto Smérnici prokazatelneé
seznameni.

\Vychova v oblasti BOZP

Uvodni ustanoveni.

V oblasti bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi praci je organizace povinna zabezpelit koleni veskereho
personalu v&. vedoucich pracovnikl k zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi pfi préci, které dopliuji jejich
kvalifika&ni predpoklady a pozadavky pro vykon prace, které se tykaji jejich prace a pracoviste.

Kromé seznameni s predpisy je organizace povinna i pravidelné ovéfovat jejich znalost a soustavné vyZzadovat
a kontrolovat jejich dodrzovani.

V celém systému vychovy k bezpe&né praci je nutno vychazet z predpokladu, ze znalost predpisil k zajisténi
bezpe&nosti a ochran& zdravi pfi praci je nedilnou a trvalou soucasti kvalifikacnich predpokladi kazdého
pracovnika.

Skoleni BOZP.

Vstupni Skoleni

Vstupni $koleni musi pfed nastupem na pracovité absolvoval v8ichni nové piijati zaméstnanci. O vstupnim
koleni je sepsan zaznam, podepsany $kolitelem a $kolenym a je ulozen ve spise zaméstnance. Osnova
$koleni je zpracovana na pfiloze €. 1.

Vstupni $koleni na pracovisti.

Kazdy nové& pfijaty nebo pfevedeny zaméstnanec musi byt pfed povéfenim samostatnou praci zaskolen a
vycvien v bezpegném zplsobu prace pfimo na svém pracovisti. Ugelem $koleni je seznamit nového
zaméstnance s pracovistém, bezpe&nostnimi predpisy, které musi na daném pracovisti dodrZovat, upozornit iej
na nebezpe&na mista, seznamit jej s pouzivanim potfebnych ochrannych pracovnich prostfedki atd. Pro ucely
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tohoto &koleni je na pfiloze &. B2 zpracovan formulaf: Zaznam o gkoleni zaméstnancli z BOZP. Tento zaznam
je pravidelné& novelizovan.

Periodické $koleni na pracovisti.

Kazdy ptimy nadfizeny je povinen nejméné jedenkrat roéné opakované proskolit o bezpe&nosti prace véechny
své podfizené. Pro ugely tohoto $koleni je na pfiloze ¢. 2 zpracovan formulai: Zaznam o Skoleni zaméstnancl
z BOZP.

Povinnosti vedoucich pracovniku je ulozit zaznam o $koleni do dokumentace BOZ na stavbé.

Skoleni odbornych profesi sieduje a zajiStuje vedouci stfediska podle predepsanych Ihut pro jednotlivé
profese (napf.

1 x ro&né pro profese: vazaé, jefabnik, strojnik, fidi¢ z povolani, fidi¢ motorového voziku, leSenar,

1 x za 2 roky: svaieé a obsluha motorové pily, fidi¢ - referent

1 x za 3 roky: elektromontér,

1x za 5 let: obsluha kotelny apod.

Pro $koleni zamé&stnanc( administrativy je uréena osnova na pfiloze €. 3.
Cetnost 1 x za 5 let

Skoleni vedoucich zaméstnanci.

Véichni vedouci zaméstnanci do trovné mistri se musi zuéastnit $koleni BOZP jednou z2 roky.
Osnovu $koleni zpracuje a $koleni provede osoba odborné zpusobila v prevenci rizik, ktera soutasné
seznami piitomné s novymi pfedpisy, normami, zakony a vyhlaskami v oblasti BOZP za uplynulé
obdobi. Jejich povinnosti je tyto poznatky ze $koleni zaélenit do svych osnov $koleni podfizenych
pracovnikil.

Odborna zptisobilost zaméstnanct.
Odborna zpiisobilost zaméstnancti pro vykon funkce je stanovena predpisy BOZP, bez kterych tuto funkci

nemohou vykonavat. Povinnosti vedoucich pracovniku je zajistit pro své zaméstnance piedepsana 3koleni a
zkousky, osvédéeni ulozit do dokumentace BOZ na stavbé nebo pracovisti.

Traumatologicky plan.

U&elem tohoto planu péce o zranéné je zajistit postizenému:
a) laickou prvni pomoc

b) lékarskou pomoc

c) rychlou dopravu do zdravotnického zafizeni

Pfitom musi spoluplsobit:
Zranény — tim, Ze Graz ihned hlasi (pokud je toho schopen) svému nadfizenému (vedoucimu pracovisté) nebo
nejbliz§imu spoluzaméstnanci,
Spoluzamé&stnanec — ktery nejprve pomdZe zranénému, aby se co nejrychleji vyprostil ze zdrojd Urazu napf.
vypne stroj, prerusi piivod el. proudu apod. (podle ziskanych instrukci z pravidelnych $koleni), uklidni
zranéného, aby nepodlehl stresu, - pokud jsou v blizkosti dalsi spoluzaméstnanci, tak je vhodné& upozorni, co
se stalo, jinak - poskytne prvni laickou prediékafskou prvni pomoc — zavola zdravotnika CK (vy$koleného
zaméstnance pro poskytovani prvni pomoci) — ohlasi uraz vedoucimu pracovisté — pomaha zdravotniku CKa
do ptichodu Iékaie nebo do odvozu zranéného do zdravotnického zafizeni
Vedouci pracoviété — poskytne zranénému prvni pomoc, pokud jiz tak neudinili spoluzaméstnanci — ohlasi Uraz
lékaii nebo pfivola zachrannou lékafskou pomoc, nebo — zajisti odvoz zranéného k lékafi zavodnim dopravnim
prostfedkem do zdravotnického zafizeni. Aby nedochazelo ke zbyte¢nym Gasovym ztratam povoluje se
k odvozu zran&ného pouzit i soukroma vozidla. Sougasti tohoto traumatologického planu jsou dulezita zejmena
tato telefonni Eisla: 155 - lIékafska prvni pomoc 150 - hasiéi

158 — policie 156 — méstska policie
Lékarnicka prvni pomoci byva umisténa v kancelafi vedoucich stredisek pracovisté. Jeji soucasti je i
Traumatologicky plan a Denik drobnych poranéni.

Zasady poskytovani prvni pomoci.

Hlavni zasada: jednat rychle - klidné — uvazené
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Prvni pomoc pfi Urazech elekirickym proudem.

Postizeného ihned vyprostime z dosahu el. proudu, davame sami pozor, abychom nepfisli do styku s proudem.
Pokud zjistime, Ze postizeny nedycha (pfes rousku z ust do ust), zahajime nepfimou masaz srdce (neni-li tep
hmatatelny). Po trazu el. proudem je vétsina zranénych mrtva jen zdanlivé. Proto je nutné v ozivovani vytrvat!
Popalené plochy t&la osetfime jako spaleniny. Pfivolame lekare. Jakmile se zranény probere k vé&domi,
podavame mu hodné pit tekutiny — zasadné ne alkohol nebo kavu.

Lékafe pfivolame v kazdém pfipadé! Po Urazu el. proudem ve vétsiné pfipadl nastava u zranéného po
probrani se k védomi $ok! Zranény se pak stava nebezpecnym sam sobé i ostatnim.

Z dosahu el. proudu postizeného vyprostime (vypnutim proudu, odpojenim spotiebie, vypnutim jistiCe,
odsunutim vodiée nebo odtazenim postizeného z jeho dosahu a pisobeni (suchym dfevem, provazem apod.,
nikdy ne vihkymi nebo vodivymi — kovovymi pfedméty). Je-li postizeny zasazen proudem ve vy$ce, musime ho
nejprve zajistit proti padu, nebot pferusenim pusobeni el. proudu pomine svalova ket a poranény se pousti,
geho se drzel v okamziku zasazeni proudem. Prerugeni vodiée preseknutim, prestipnutim klestémi s izolaci
muze provést jen ten, kdo se v tomto postupu bezpe¢né vyzna.

Popsané vypro$téni postizeného Ize provést jen v pfipadé, jedna-li se o nizké napéti el. proudu (do 400 V).

Hlavni zasady prvni pomoci pfi urazech: _

- dopraveni postizeného do nezavadného prostiedi (vyprosténi z dosahu el. proudu, vyneseni ze
zamoteného prostiedi apod.).

- zastaveni silného krvaceni z tepny nebo zily

- uvolnéni dychacich cest, umélé dychani a nepfima srde¢ni masaz

- o$etfeni zlomenin, otevienych ran, piekryti spalenin

- protiSokové opatfeni

- pfivolani odborné lékafské pomoci

Stabilizovana poloha zranéného.
Je-li postizeny v bezvédomi, ale pravideln& dycha, nebo je v Soku, ma-li jiz oetfena zranéni a ¢eké na pfijezd

odborné lékafské pomoci, ulozi jej do tzv. stabilizované polohy. Tim zabranime vzniku dal$ich komplikaci
(napt. ududeni) a vytvoiime podminky, v nichz se stav postizeného dale nezhor$uje. Postizeného poloZime na
rovnou podlozku na bok, nohy mu v kyélich a v kolenou pokréime. Ruce polozime pied télo, hlavu mirné
podlozime, zaklonime tak, aby dychaci cesta byla pfima. Zran&ného zajistime proti prochladnuti. S postizenym
v této poloze vy&kame do piijezdu lékarské pomoci.

Umélé dychani.
Vygistime dychaci cestu postizeného a poloZime zranéného na zada, podlozime mu lopatky (stoCeny kabat,

deka apod.), zaklonime hlavu vzad, aby se dychaci trubice v krku narovnala a uvolnila. Sou¢asnym tlakem na
&elo a dolni &elist se postizenému oteviou Usta. Pfi dychani z plic do plic bez pomuicek, zachrance prsty ruky
tlaéi na &elo a sevie nos postizeného. Svymi Siroce otevienymi usty obemkne usta postizeného a zhluboka
vydechne. Zpogatku vdechuje do postizeného rychle 10x za sebou (po 1 sek), dale pokraguje rychlosti 15-20
vdechti za minutu. B&hem vdechovani musi zachrance stale sledovat, zda hrudnik postizeného vykonava
dychaci pohyby. Nejsou-li tyto patrny, je dychaci cesta nepriichodna a musi byt uvolnéna a to napf. vsunutim
jazyka, zvétsenim zaklonu hlavy nebo vysunutim spodni Celisti postizeného. Ma-li postizeny maly oblicej, je
mozno vdechy provadét zarovei Usty i nosem. Tohoto ¢asu jsou vSak jiz v Iékarnach a tim i ve vybaveni
lékarnicek prvni pomoci tzv. dychaci rousky, takze dychani z st do Ust se provadi pres tyto rousky

Nepiima srde€ni masaz:

Nejdtive zapo&neme s umeélym dychanim, které se nesmi pferusit ani pfi provadéni masaze. Zachrance polozi
dlan ruky 3-5 cm nad okraj hrudni kosti postizeného a rytmicky stlacuje hrudni kost smérem k patefi do hloubky
4-6 cm asi 60x za minutu. Provadi-li tkony pouze jeden zachrance, provede na kazdy vdech cca 5 stlageni
hrudni kosti. Tuto pomoc provadime az do doby, neZ postizeny zatne sam dychat, nebo pfijede-li odborna
lekafska pomoc. Zivot postizeného se timto zplisobem dé& udrzovat i nékolik hodin.

Prvni pomoc pfi Soku.

K Soku dochazi prakticky pfi v&ech druzich tézsich razl. Je to vedlej$i nervova reakce organizmu na vznik
zran&ni nebo jinou neobvyklou situaci. Postizend osoba je bleda, na kizi vystupuje studeny pot, tepova
frekvence je zrychlena, puls véak velmi jemny az nehmatny. U nékterych osob mulze nastat i bezvédomi.
Predevsim je nutno odstranit pfi¢inu $oku a tim zabranime jeho dalSimu prohlubovani. Postizenému zajistime
klid, teplo, uvolnime odév a podavame malé mnoZstvi viazné vody. Slovné jej uklidiiujeme. Zasadné
nepodavame uklidiiujici Iéky, bolest tisime jen obklady (popaleniny). Neprodlené zajistime |ékai'skou pomoc.

Postizeny je v bezvédomi a nedycha.
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Okamzité zaéneme provadét umélé dychani a masaz srdce. VZdy co nejrychleji zajistime odbornou lékarskou
pomoc, nepferusime véak provadéni zachrannych praci nebo dozor nad zranénym.

Prvni pomoc pfi popaleninach a opafeninach:

U popalenin a oparenin musime dbat pfedev&im na to, aby se na postizenou plochu nedostala necistota a tim
nevznikla infekce. Popalena nebo oparena kiZe ztraci ochrannou schopnost a je velmi dobrou Zivnou pldou
pro bakterie, které se rychle mnozi a mohou vyvolat celkovou otravu. Postizeného posadime nebo poloZime,
provadime intenzivni chlazeni postizené plochy nap. pfiloZzenim ledu, studenou vodou ne v$ak prudky proud.
Popalenou &ast nedistime, neodstrafiujeme zbytky klize,nepropichujeme puchyfe apod. Na postizenou plochu
pilozime pouze sterilni kryti z Iékarnicky prvni pomoci (specialni sterilni rouska). Zabranime vzniku, pfipadné
rozvijeni $oku. Podavame hojnost tekutin, nejlépe ¢aj nebo mineralku. Pivolame |ékarskou pomoc.

Prvni pomoc pfi krvaceni.

Silné krvaceni ohrozuje bezprostfedn& Zivot postizeného. Proto provadime jeho zastaveni co nejrychleji,
ptipadné i pfed vyprosténim zranéného (ale pozor na el. proud).

a) krvaceni z tepny: Z rany prudce vystiikuje jasné Cervena krev. Krvaceni zastavime podle mista krvaceni,
bud stlaéenim tepny v rané (prsty) nebo pfilozenim gumového $krtidla mezi ranu a srdce. Neni-li k dispozici
gumové $krtidlo, pouzijeme femen, sto¢eny $atek apod. Nikdy vSak tenkou $niliru nebo drat.

b) krvaceni z zily: Z rany plynulym proudem vytéka husta, tmava krev. U drobnéjSich ran pfilozime tlakovy
obvaz, u rozsahlejsich poskozeni zaskrtime jako u zranéni tepny.

c) krvaceni vnitfni: Postizeny je bledy, puls ma slaby a mize mit silné bolesti v krajiné biigni. Nepodavame
Zadné léky a co nejrychleji zajistime lékaf'skou pomoc.

d) Krvaceni drobna a povrchova: Zranéné misto zasypeme praskem z I€karni¢ky prvni pomoci ,Traumacel’,
ktery zastavuje krvaceni. Zasypovou vrstvu je mozno opakovat a ranu prekryt sterilnim mulem nebo gazou a
obvazem. Prasek se sam do rany vstieba.

Autotransfuze.

Pfi v&tsim krvaceni, $oku apod. postizenému po o$etfeni poskytneme autotransfuzi tak, Ze jej polozime na
z&da na rovnou podlozku a ruce a nohy zvedneme do vyse. Pfi v8ech vétSich poranénich vsak zajistime
Iékarskou pomoc.

Prvni pomoc pfi zlomeninach.

Zlomenou kon&etinu nerovname, nenapravujeme, ale znehybnime pfipevnénim pevného pfedmétu pomoci
obvazu — napt. dlahy, desky, pravitka apod. Pfitom zachézime s kon¢etinou opatrne, aby nedoslo k posunuti
alomkd kosti a k dal§imu pogkozeni svall. Pti oteviené zlomeniné (kost vyléza pfes kiizi) postupujeme stejné,
otevienou ranu prekryjeme mulem a pfevazeme. Mame-li podezieni na zlomeni patefe, postizenému
nedovolime pohyb, nepodkladame ho apod. Neprodlené zajistime lekar'skou pomoc.

Prvni pomoc pfi infarktu.

Projevuje se tupou bolesti aZ pichanim v srde¢ni krajing, nékdy vznika az bezvédomi a zastava srdecni
ginnosti a dychani. Vzdy neprodlené zajistime Iékafskou pomoc. Je-li postizeny pfi védomi, zajistime klid, teplo,
ticho a slovn& postizeného uklidiiujeme. V malém mnozstvi mizeme podavat viazny napoj. Postizeny musi
zhstat v Klidu a vy&kat odborné lékarské pomoci a vy3etteni, i kdyz si mysli, Zze pfiznaky jiz pominuly, hrozi
nebezpedi opakovani poruchy ve vétsim rozsahu. V pfipadé bezvédomi a zastavy zakladnich zivotnich funkci
provadime umélé dychani a nepfimou srde¢ni masaz. Postizeného nenechavame bez dozoru - jeho stav se
muze kdykoliv rychle zhorsit.

Péde o zdravé Zivotni a pracovni podminky

Zavodni zdravotni péce

V ramci zavodni zdravotni pée zabezpeduje zaméstnavatel vstupni, periodické a vystupni Iékafské prohlidky,
zafizeni prvni pomoci a stalou zdravotni sluzbu.

Podle zakona o pé&i o zdravi lidu, se mozZnost volby lékafe netykd zavodni zdravotni péce, tzn., Ze
zaméstnanci spole¢nosti musi absolvovattyto 1ékafské prohlidky ve zdravotnickém zafizeni, které
ma uzavienou s vedenim spole&nosti ,Smlouvu o vykonu sluzeb zavodni preventivni péce”.

Vstupni lékaiské prohlidky

Vstupni lékafskou prohlidkou musi projit vsichni zaméstnanci. Na vystaveném dokladu musi byt uvedeno,
iakou pracovni &innost bude vykondvat a zda je schopen prace pro tuto &innost a pro préci ve vyskach (tj. nad
1,5 m). Vysledek Iékai'ské prohlidky bude zaloZen v osobnim spise zaméstnance.
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Periodickeé |ékarské prohlidky

Periodickymi lékafskymi prohlidkami musi projit vSichni zaméstnanci ve stanovenych IhGtach. Lhiaty a terminy
periodickych prohlidek si eviduji vedouci pracovnici. K vyslani pracovnika na prohlidku je mozno vyuzit
formular na pfiloze €. 5.

Seznam lhiit a seznam a profesi, podléhajicich periodickym Iékafskym prohlidkam:

1 x za rok:
Ridi¢i z povolani a strojnici nad 50 let

1 x za 2 roky:
Ridiéi z povolani a strojnici do 50 let
Zaméstnanci v déInickych profesich nad 50 let

1 x za 4 roky:
Zaméstnanci v déinickych profesich do 50 let
Vedouci zaméstnanci a zaméstnanci administrativy nad 50 let

1x za 6 let:
Vedouci zaméstnanci a zaméstnanci administrativy do 50 let

Vystupni lékaiské prohlidky

Po skoné&eni pracovniho poméru se musi vSichni pracovnici podrobit vystupni Iékafske prohlidce.
Lékarni¢ky prvni pomoci.

Lékarniky prvni pomoci musi byt rozmistény na vdech pracovistich. Za dopliiovani zdravotnického materialu je
odpovédny prislusny vedouci pracovisté. Lékarnicky musi byt vybaveny seznamem napiné a struénym
navodem k pouziti, popf. pokyny prvni pomoci.

Doporuéena napli nasténné Iékarni¢ky prvni pomoci:

Légiva: zadné

Dezinfekce: napt. Septonex, Jodisol pero nebo Jodisol tinktura

Obvazovy material: gaza hydrofilni skiadana sterilni, spofaplast, spofaplast rychloobvaz, rouska resuscitaéni,
obinadlo hydrofilni sterilni, obinadlo pruzné, obinadlo Skrtici pryzové, $atek trojcipy, vata obvazova skladana,
vata bunicita.

Zdravotnické potieby: nlizky, pinzeta, teplomér.

Udrzovani poradku a &istoty na pracovistich a komunikacich

Vedouci zaméstnanci na v&ech urovnich vedeni pravideln& kontroluji na jimi fizenych pracovistich stav pofadku
a Gistoty a ukladaji odstranéni zjisténych zavad a nedostatku.

Cistota a poradek na pracovistich je nutnou podminkou dlouhodobého bezpe¢ného a spolehlivého
provozu; jeho trvalé zabezpe&eni na pracovistich a tim zlep$eni hygieny a zvySeni kultury pracovniho prostfedi
ma vliv na pfedchazeni pracovnim Urazd, ztratam, piip. zcizovani majetku. UdrZovani pofadku a Cistoty na
pracovistich je povinnosti kazdého zaméstnance; ten ma pro tuto &innost v pracovni naplni pamatovano jak
¢asem, tak i mzdou.

Uklid je zajistovan priib&zné b&hem pracovniho procesu tak, aby zadna osoba nemohla byt ptimo, ¢&i nepfimo
ohrozena vzniklym nepofadkem.

Bezpodmine&né je nutno uklidit pracovisté na konci kazdé smeény. Neuklizena pracovisté jsou ¢astym zdrojem
uraz(.

V ramci zabezpe&ovani poradku, Sistoty a Fadného stavu pracovidt a komunikaci musi byt dodrzovany tyto
zasady:

- vedkeré komunikace a priichody pro pohyb osob a dopravnich prostfedki musi byt trvale udrzovane, volne,
nesmi byt zuzovany vyrobnim a provoznim zafizenim, materialem, vyrobky a nafadim a obaly apod.;

- komunikace ve vyrobnich a provoznich objektech musi mit rovny povrch, ktery nesmi byt kluzky;
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- pfi opravach komunikaci je nutno pouzivat material, ktery zajisti protiskluzovou Upravu komunikace; v§echny
komunikace musi byt od ostatnich ploch se stejnou drovni barevné odliseny ohrani&ujicimi pruhy nebo jinou
barvou povrchu;

Pokud dojde k znetisténi pracovisté kapalnymi nebo pevnymi latkami, zviaste pak latkam, u kterych hrozi
nebezpedi uklouznuti &i poleptani, musi byt znelisteény prostor ihned fadné vycistén; pokud nelze pracovisté
ihned vy&istit musi byt u¢inéna nahradni opatfeni. To znamena ohraniéeni prostoru a vyznaceni zakazu vstupu
pomoci bezpeénostniho znaceni. _

V pfipadé, ze nelze zamezit vstup do téchto prostor, je nutno ve vech pristupovych smérech vyznadit
bezpe&nostnim znagenim riziko nebezpeti uklouznuti.

Vyzaduje-li to bezpegnost pracovisté nebo je-li to stanoveno bezpeé&nostnimi predpisy je montazni, udrzbove a
stavebni pracoviété oznageno bezpe¢nostnimi znatkami a tabulkami se zakazem vstupu nepovolanych osob,
pfipadné musi byt pracovi$té ohrazeno.

Pracovni podminky Zen a mladistvych

Zakonik prace zajistuie Zenam s ohledem na jejich fyziologické predpoklady azejména na jejich
spoletenskou funkci matefstvi ochranu pfed vykonem né&kterych ¢innosti a povolani.

Mladistvi nesméji byt zaméstnavani pracemi, které se zfetelem k télesnému vyvoji a psychickym zvlastnostem
v tomto v&ku jsou pro n& nepfiméfené, nebezpecné nebo Skodlivé jejich zdravi; nesméji téZ pracovat
samostatn&, vzdy musi mit nad sebou dohled zkuseného pracovnika.

Ochrana proti alkoholismu a jinym navykovym latkam

1 Vichni zaméstnanci vykonavaji &innosti, pfi niz by mohli ohrozit Zivot nebo zdravi svoje nebo dal$ich osob
nebo poskodit cizi majetek, a proto nesmi poZivat alkoholické napoje nebo uzivat jiné navykove latky pfi
vykonu této &innosti nebo pred jejim vykonavanim.

2. Odbornému vysetieni pfipadné dechové zkousce na obsah alkoholu nebo jinych navykovych latek véetné
odbéru biologického materialu k jeho stanoveni je povinna podrobit se osoba, ktera se pozitim téchto latek
uvedla do stavu, v némz bezprostitedné ohrozuje sebe nebo jiné osoby, vefejny pofadek nebo majetek, dale
osoba, u které je diivodné podezfeni, Ze pfivodila jinému tjmu na zdravi v souvislosti s pozitim alkoholického
napoje nebo uzitim jiné navykové latky.

3. Osoby uvedené v odstavcich 1 a 2 jsou povinny podrobit se na vyzvu zaméstnavatele (vedouciho
zaméstnance nebo bezpe&nostniho technika) nebo jejiho osetfujiciho lekare vysetrent, zda neni ovlivnéna
alkoholem nebo jinou navykovou latkou. Odmitne-li se osoba vysetreni podrobit, hledi se na ni, jako by byla
pod vlivem alkoholu nebo jiné navykove latky.

Rizika a jejich eliminace

Problematiku prevence rizik podle Zakoniku prace obsahuje Registr identifikace nebezpeti a hodnoceni rizik.
Prace se zvy$enym nebezpedim

Jsou to takové prace, pfi nichz je zvy$ené nebezpeti pracovnich arazt, nemoci z povolani, pramyslovych
otrav, nebo jiného poskozeni zdravi.

Poskytovani a pouZivani osobnich ochrannych pracovnich prostiedk

Organizaéné je zajisténo poskytovani a pouzivani OOPP v souladu s ustanovenimi Smérnice €. 2/2002 -
Poskytovani OOPP, kterd je normativem, obsahujicim seznam pracovist, pracovnich ¢&innosti a povolani
s uvedenim narok(i na vybaveni zaméstnancit OOPP. Smérnice dale fesi zpUsob vydeje, vymény a likvidace
poskozenych OOPP.

Pracovni urazy

Ohlagovaci povinnost

Po vzniku pracovniho Grazu je povinen postizeny nebo jiny pracovnik, ktery je svédkem urazu nebo se o
arazu dozvi, ihned uvédomit nejblize nadfizeného pracovnika.

Nadfizeny postizeného, kterému byl Graz hlagen, uvédomi bezpeénostniho technika.

Do doby dokonéeni $etfeni na mist& urazu vedouci pracovnik zajisti ponechani pracovisté ve stavu, ve kterem
bylo v dob& urazu. V pfipadé vazneho naruseni technologie provozu nebo dalsiho mozného ohroZeni osob,
budou zabezpe&eny nutné Upravy tak, aby bylo mozno urazovy déj objektivné vysetfit.

Vy$etiovani pracovnich drazi

Smérnice & 1/2024 k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi— Ekostavby Brno, a.s. -12-



Vysetfovani registrovanych pracovnich Urazi se provadi v ptipad&, ze uraz zplsobi pracovni neschopnost
deldi nez tfi kalendaini dny; jedna se o tzv. registrovany pracovni Uraz, jehoz Setfeni je povinnosti vedouciho
zaméstnance, ktery Uraz neprodlen& oznami bezpe¢nostnimu technikovi a zaroven jej vyzve k ucasti na Setfeni
arazu. Nadfizeny postizeného sepi$e o Urazu tzv. zéznam o Urazu a do pé&ti dnl po ohlaseni urazu preda
z&znam o Urazu bezpe&nostnimu technikovi.

Vy$etfovani smrtelnych, hromadnych &i tézkych pracovnich Grazd a urazd elektrickym proudem - pro Setieni
téchto zavaznych Urazd jmenuje feditel spoleCnosti neprodiene vySetfovaci komisi, obvykle pod vedenim
feditele divize; &leny komise nemohou byt osoby, u kterych je divodné podezieni z podilu viny na vzniku
urazu.

Na zakladé vy3etteni pficin urazu sepise vySetfovaci komise zpravu, véetn& stanoveni napravnych opatfeni,
ktera je projednana ve vedeni organizace . Projednana zprava bude odeslana do 30 dnl od vzniku urazu
pislusnym organim, uréenym platnymi pravnimi pfedpisy.

Setteni a hlageni pracovnich urazi u dodavatelskych organizaci je zajiStovano obdobnym zplsobem.

O véech Urazech podiéhajicich registraci jez se stanou u dodavatell v prostorach spole¢nosti musi byt
neprodleng informovan bezpe¢nostni technik. V ptipadé vaznych pracovnich urazl je povinnosti
dodavatelskych organizaci okamzit¢ informovat bezpeénostniho technika a vedeni spolegnosti. Je-li
ustanovena Setfici komise u dodavatelské organizace z divodil Setfeni zavazného pracovniho Urazu, je
povinnosti dodavatele jmenovat do komise zastupce spole¢nosti.

Odskodiiovani pracovnich urazti a nemoci z povolani

Ze znéni § 366 Zakoniku prace vyplyva, ze zaméstnavatel odpovida zaméstnanci za $kodu vzniklou pracovnim
urazem, jestlize $koda vznikla pfi pinéni pracovnich ukolll nebo v piimé souvislosti s nim..

Zaméstnavatel se pak mize dle miry zavinéni postizeného zaméstnance zprostit odpovédnosti za $kodu zcela
nebo z&asti. Pro zjistovani miry zavinéni je velmi dilezité spravné a odpovédné vysetieni pfi¢in Urazu a
sepsani zaznamu o Urazu.

Organizace bezpeéné prace

Zaméstnavatel je povinen organizovat praci a stanovit a provadét pracovni postupy tak, aby byly dodrzovany
zasady bezpe&ného chovani na pracovisti.

Technologické (pracovni) postupy.

Technologické postupy jsou zakladnimi dokumenty pro stanoveni posloupnosti operaci a zasah, spojenych se

zajisténim staveb, udrzby a oprav zafizeni; fidi se jimi stavebni i montazni prace.

Zpracovatel v technologickém postupu stanovi pozadavky na postup praci pfi dodrzeni zésad bezpe¢nosti

prace.

Technologicky postup nemusi obsahovat veskera stanovena opatfeni, jestlize:

- jsou obsazena v dal$i dokumentaci stavby

- jde o préace, jejichz bezpetné postupy jsou upraveny technickymi normami, jejichz dodrzeni garantuje
pozadovanou uroven bezpecnosti préace; vtomto pfipadé je nutné tyto normy do TP uvést (napf.
CSN 73 8101 Leseni, spole¢na ustanoveni).

Pfi tvorbé& technologickych postupt je nutno vychazet z

- veskeré dostupné dokumentace vyrobnich i montéZnich organizaci,

- platnych pravnich predpist (zékony, vyhlasky, a pod.),

- ostatnich predpistl (technické normy, piikazy a smérnice, provozni predpisy apod.).

Z hlediska pozadavk{ na zaji$téni bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi praci technologické postupy stanovi:

- pracovni postup pro danou pracovni €innost, pfipadné& pro pfipravné préace s fesenim bezpe&nych pfistupl

k pracovnim mistim, energetickym rozvodam, zplisob zajidténi proti padu osob z vysky, do hloubky apod.;

Prvnim bodem pro danou &innost musi byt kontrola technickych, technologickych a organizaénich opatfeni

k zajisténi bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi praci a informaci k prevenci rizik;

- pouziti stroj a zafizeni, montéZnich, bezpecnostnich, a vazacich pfipravkll a specialnich pracovnich

pripravkd

- zplisoby dopravy materidlu, manipulaéni a skladovaci plochy

- druhy a typy pomocnych stavebnich konstrukci (leseni, podpérné konstrukce, plosina a pod.)

- podty a skladba pracovniki co do odbornosti a kvalifikace

- technickd a organiza&ni opatfeni k zaji$téni bezpecnosti zaméstnancil, zaméstnancl jinych dodavatell,

pracovi§té a okoli; ( napf: bezpecnostni pfikazy, bezpe&nostni prestavky, kontrolovana pasma, ochranna

pasma, poskytovani ochrannych napojt, pouziti bezpe€nostnich znacek a signald);

- hodnoceni rizik, zajisténi jejich pficin a zdroji a opatfeni k jejich odstranént, pfipadn& k omezeni jejich

plsobeni tak, aby ohrozeni bezpecnosti a zdravi zaméstnancl bylo minimalizovano

- opatfeni pfi stavebnich a montaznich praci provadénych za provozu a pii soub&hu praci né&kolika zhotoviteld;

- opateni pfi postupném pfedavani pracovist nebo jejich &asti do provozu a uzivani;
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- opatfeni na zaji§téni bezpe&nosti prace a technickych zafizeni v ochrannych pasmech;

- nadvaznost a soub&h jednotlivych pracovnich operaci;

- opatfeni k zajisténi pracovité po dobu, kdy se na ném nepracuje,

Pro drobné a jednoduché udrzbarské prace nemusi byt technologicky postup zpracovan; vedouci zamestnanec
jen uréi nezbytna opatfeni k zajisténi bezpecnosti prace pied jejim zapocetim.

Povinné pouzivani ochrannych pfileb

Povinnost pouzivat ochranné piilby jako preventivni prostfedek ochrany proti Urazu hlavy je stanovena pro
véechny zaméstnance a to:

Vstupy do prostor s povinnosti pouzivat ochranné pfilby, budou oznaCeny bezpe&nostni tabulkou "Vstup jen v
ochranné pfilb&".

v technologickych prostorech mimo chranény prostor, pokud jsou oznaceny bezpeé&nostni tabulkou "Vstup jen v
ochranné pfilbé&".

pii ostatnich &innostech u kterych je pouzivani ochrannych pfileb stanoveno jingymi predpisy (pazeni vykopd,
vstielovadi aj.).

Kontrolni &innost v oblasti BOZP

Spole&na ustanoveni

Kontrolu je tfeba chapat jako nezbytnou soucast fidici prace kazdého vedouciho zaméstnance a jeji vysledky
slouzi ptedevsim jako jeden z podkladl pro rozhodovani v fidicim procesu.

Hlavnim G&elem takto chapané kontroly neni tedy pouhé zjidtovani nedostatkd s naslednymi postihy
pislusnych pracovnikl, nybrz pokud mozno objektivni zjistovani stavu na useku BOZP s naslednym pfijetim
takovych opatieni, které povedou k jeho zlepseni.

Jednim z t&chto opatfeni mohou byt i postihy pracovniki ve smyslu Zakoniku prace, a to predevsim v oblasti
hmotné zainteresovanosti aZ po nejtvrd$i opatieni, zejména pfi zjidténi zavaznych nebo opakovanych poruseni
predpist.

Kontroly ze strany vedeni spole¢nosti.

Kontrolni &innosti jsou v kompetenci feditelt divizi. K témto kontrolam mohou zvat odborné pracovniky (BOZP,
PO, revizni techniky apod.). Cetnost a zaméfeni kontrol je uréovana vzhledem ke konkrétni ¢innosti a potfebam
pfi zajistovani BOZP.

Kontroly ze strany vedoucich pracovniki. (vedouci stfedisek, stavbyvedouci, mistfi, vedouci oddéleni)

Kazdy vedouci pracovnik je povinen v rozsahu své funkce soustavné kontrolovat urovent péte o BOZP,
dodrzovani zasad bezpe&nosti prace a odstrafiovat zjisténé zavady.

Soustavnou &innosti se rozumi systematicka, kazdodenni prace v této oblasti. Zavady zjisténé pfi téchto
kontrolach, které nelze okamzité odstranit, zaznamenavaji vedouci pracovnici do stavebniho deniku nebo
provozni knihy. Je tfeba stanovit postup prace na odstran&ni zavady a pfijmout takova organiza¢ni a technicka
opatteni, aby nedoslo k poskozeni zdravi zamestnancu.

Kontrolni &innost bezpe&nostniho technika.

Spogiva v kontrolach dodrzovani pfedevsim pravnich a ostatnich predpist, kterymi jsou povinni se fidit vSichni
pracovnici spole¢nosti. Dale kontroluje dodrZovani smérnic a piikazli feditele spole¢nosti, kterymi jsou
zabezpe&ovany pozadavky BOZP. Tyto kontroly probihaji na zakladé planu kontrolni ¢innosti namatkove,
piipadn& na pozadani vedoucich zaméstnancl. Zavady a terminy jejich odstranéni jsou projednany
s prislusnymi vedoucimi pracovniky, ktefi odpovidaji za dodrzovani BOZP na pracovistich. Zaméstnanec
odpovédny za bezpetnost na pracovisti, kde byla zavada zjistena, oznamuje bezpeénostnimu technikovi
zpUsob a termin jejiho odstranéni. Vedouci, ktery je odpovédny za odstranéni zavady, oznami jeji odstraneni
bezpe&nostnimu technikovi — ten pak namatkové kontroluje odstranéni zavad.

Zavéretna ustanoveni.
Smeérnice &. 1/2014 je v celém rozsahu zavazna pro véechny zaméstnance

Jejich porugeni nebo nedodrzeni bude povazovéno zaporuseni pracovni kazné& se véemi z toho plynoucimi
dusledky.

Rediteldm divizi, vedoucim sttedisek, stavbyvedoucim, mistrim a ostatnim vedoucim zaméstnancim
ukladam seznamit vdechny podFizené i zastupce dodavatelskych organizaci se zasadami, obsazenymi
v této smérnici a kontrolovat jejich dodrzovani.
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Kontrolou dodrzovani vy$e uvedenych zéasad povéfuji bezpe¢nostniho techn ika.
Kontrolni &innosti ve fazi koncep&nich zamérl a navrhii perspektivnich fedeni piislusi fediteli spolecnosti
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